
PARENTS/ENFANTS 0-5 ANS

Découvertes des livres, éveil sensoriel, psychomoteur,
musical et/ou artistique... des petits moments de

complicité à partager avec son tout-petit.

2 ou 3 mercredis par mois 

LES ATELIERS

Adhésion et inscriptions OBLIGATOIRES

MAISON DE LA PLAINE
10 Place Culcheth - 95320 Saint-Leu-La-Forêt

01 39 95 12 33

de 10h à 11h 
RENSEIGNEMENTS A L'ACCUEIL



JANVIER

18/01/23
É v e i l  M u s i c a l  0 - 5  a n s  
a v e c  l a  C i e  G r a i n e  d e  C a i l l o u x

3€

25/01/23
Y O G A  e n  F a m i l l e  p o u r  l e s  2 - 5
a n s  a v e c  M a r l è n e  M a r t i n
( E d u c a t r i c e  J e u n e s  E n f a n t s )

11/01/23
D e s  P a r e n t s ' d e s  I d é e s  
" F a i r e  g a r d e r  s o n  e n f a n t s "  a v e c  l a
p a r t i c i p a t i o n  d ' u n  p r o f e s s i o n n e l  d e
l a  C A F  p o u r  r é p o n d r e  à  v o s  q u e s t i o n s
d e  p a r e n t s .  J e u x  e t  d é c o u v e r t e s  p o u r
l e s  0 - 5  a n s

GRATUIT

3€

FEVRIER
01/02/23

"Bouger avec bébé" Pour les 0-2 ans. 
É v e i l  c o r p o r e l ,  m a s s a g e  e t  j e u x  d e
p o r t a g e . . . a v e c  l a  C i e  G r a i n e s  d e  C a i l l o u x  

30/11/22 3€

Découverte de "LUDOPOUCET"   
pour les 0-5 ans. RDV 10h à la ludothèque
S o r t i e  a u  L i e u  d ' A c c u e i l  E n f a n t s  P a r e n t s
( L A E P )  d e  l a  L u d o t h è q u e   a u t o u r  d e  j e u x
e t  j o u e t s ,  r e n c o n t r e  e t  é c h a n g e s  e n t r e
p a r e n t s  

GRATUIT

MARS
08/12/23 3€
É v e i l  M u s i c a l  0 - 5  a n s  a v e c  l a
C i e  G r a i n e  d e  C a i l l o u x

29/03/23
D e s  P a r e n t s ' d e s  I d é e s  
" P a r t i r  e n  f a m i l l e ,  l o i s i r s  o u  v a c a n c e s ,
ç a  s e  p r é p a r e ! "  a v e c  l a  p a r t i c i p a t i o n
d ' u n  p r o f e s s i o n n e l  d e  l a  C A F  p o u r
r é p o n d r e  à  v o s  q u e s t i o n s  d e  p a r e n t s .
J e u x  e t  d é c o u v e r t e s  p o u r  l e s  0 - 5  a n s .

15/03/23
P e t i t e s  l e c t u r e s  e n  i m a g e  p o u r
l e s  0 - 3  a n s  a v e c  l a  M é d i a t h è q u e
G .  P o m p i d o u

GRATUIT

GRATUIT


